
LE  PREMIER  AVRIL

En France, le premier avril est un jour très particulier. C’est le jour où 
les gens font des poissons d’avril. Le poisson d’avril, c’est une plaisanterie 
et parfois un canular que l’on fait  à quelqu’un. Tout le monde en fait,  les 
adultes comme les enfants. Les enfants accrochent un poisson en papier au 
dos de leurs camarades de classe ou de leurs professeurs.

Les adultes font des plaisanteries plus élaborées. Ils peuvent se mettre 
en groupe pour faire un canular à un ami. Ça peut être n’importe quoi. Le 
principal, c’est que les autres y croient et que ce soit drôle.

Le plus étonnant, c’est que la presse aussi fait des poissons d’avril. En 
écoutant la  radio, en regardant la télévision ou en lisant les journaux, vous 
verrez  forcément  un  poisson  d’avril  le  jour  du  premier  avril  car  c’est  la 
tradition.

Le poisson d’avril serait né en France sous Charles X. Et il est devenu 
très international.  L'origine du premier avril est controversée, la légende la 
plus connue raconte que l'année commençait à l'origine le premier avril. 

En 1564, le roi Charles décide que l'année commencera désormais le 
premier  janvier  !  Cependant  les gens n'acceptent  pas tout  de suite  cette 
décision et continuent de s'offrir des étrennes, les petits cadeaux de début 
d'année, le premier avril. Au fur et à mesure les gens s'habituèrent et ceux 
qui continuaient de fêter  le nouvel an en avril furent la cible des farceurs qui 
leurs offraient des faux cadeaux. 


