
LES  ORIGINES  DE  LA  FÊTE  DE  HALLOWEEN
Halloween vient d’une ancienne coutume païenne, venant elle-même d’une fête 

celtique.  Cette fête était en l’honneur du dieu des morts, Samain, et durait sept jours.  
Elle avait pour but de remercier les dieux des récoltes de l’année passée, et de leur 
demander protection durant l’hiver.

Le calendrier celte commençait  en novembre, alors on demandait protection le 
jour de Samain.. Cette fête symbolise la fin d’une année et le démarrage d’une nouvelle.  
Ce jour-là, les druides des villages se costumaient, pour vénérer Samain, et éloigner la  
mort le plus possible de leur village.

Avec les siècles, de nouvelles coutumes prirent le dessus, et cette fête fut vite  
oubliée. Au XI siècle la Samain comme la majorité des fêtes païennes furent interdites. 
L'église  instaura la  Fête  de tous  les  saints (Toussaint)  dont  la  date  correspond 
au premier jour de la Samain, le 1er novembre et la Fête des Défunts qui correspond 
au deuxième jour de la Samain, le 2 novembre. 

Dès que l’on parle d’Halloween, on pense bonbons, sorcières et citrouilles. Et 
aussi  Jack-o’-Lantern.  Celui  qui  fut  condamné  à  errer  sur  Terre  jusqu’au  jugement 
dernier sans pouvoir entrer au Paradis, ni descendre aux Enfers. Il erre, sans but, avec  
une lanterne à la main  entre la Vie et la Mort, sans jamais pouvoir s’en sortir. 
 Aujourd’hui encore, nous fêtons Halloween. C’est une sorte de rituel annuel. Les 
enfants se déguisent en quelque chose qui fait peur : sorcière, fantôme, loup-garou, 
vampire, monstre…, décorent leurs maisons avec des citrouilles, des toiles d’araignée, 
des serpents, des insectes, des balais…

C’est une fête conviviale. Mais, on oublie encore moins le côté « flippant » de la 
chose  :  films  d’horreurs  dans  le  noir  de  son  salon  avec  ses  copains,  la  visite  de 
maisons « hantées », les nuits blanches à se raconter des histoires… Halloween fait  
plaisir aux petits et aux grands.


