
10 CONSEILS  POUR  FACILITER  L'APPRENTISSAGE  DES
LANGUES ÉTRANGÈRES

Apprendre une langue étrangère, ce n'est pas forcément évident. Vocabulaire, verbes 
irréguliers, grammaire, accent...Pourtant, l'apprentissage d'une seconde langue est source 
d'enrichissement personnel et permet d'ouvrir de nombreuses portes professionnelles. Voici 
quelques conseils: 

1.- Plus on apprend tôt, mieux c'est. Eh oui, c'est bien connu, les enfants apprennent 
beaucoup plus facilement que les adultes. L'apprentissage permet au cerveau de se 
développer plus facilement; les enfants auront donc beaucoup plus de facilités.

2.-Rien de mieux que l'immersion totale dans un pays étranger. Rien de mieux pour 
faciliter l'apprentissage que de côtoyer des natifs! Cela vous permettra d'acquérir la musicalité 
de la langue et des expressions de la vie quotidienne .

3. Regardez des films et séries en VO / VOSE. Cela permet d'acquérir le véritable accent et 
également de découvrir certaines expressions courantes! 

4. Apprenez par phrases et non pas par mots.  Il est conseillé de se familiariser avec des 
phrases entières afin de se projeter dans une situation en particulier: c'est plus facile à retenir 
et à réutiliser par la suite.

5. Répétez, répétez, répétez.  En effet, apprendre c'est bien, mais l'important est de retenir! 
Réécoutez, répétez et relisez plusieurs fois les mêmes phrases, cela vous aidera à maîtriser la
langue sur du long-terme.

6. Ne vous concentrez pas sur les règles de grammaire. Le principal est de comprendre en
général comment fonctionne la langue. 

7. Parlez et pratiquez! La seconde étape une fois que les bases sont acquises consiste à se 
lancer et parler! Si vous avez au sein de votre réseau des amis étrangers c'est parfait. Eh oui, 
la pratique est la clé de la réussite!

8. Osez faire des erreurs. Même si vous avez travaillé dur, les erreurs du débutant sont 
inévitables. Le principal est de vous faire comprendre et vos interlocuteurs vous corrigeront au 
fur et à mesure.

9. Fixez-vous des objectifs. L'apprentissage d'une langue est long et fastidieux, il faut donc 
être rigoureux. Se fixer des objectifs est primordial afin d'entretenir sa mémoire.

10. Diversifiez votre apprentissage .Lire, regarder des films en VO, parler avec vos amis... 
Peu importe la manière, le principal est que vous preniez plaisir à apprendre la 
langue.Amusez-vous!


